Aktivitetsplan suicidprevention Arvika kommun

Fokusomrade Aktivitet Uppfdljning Ansvarig Kommentar
Interna arbetsformer Varje verksamhet ska 2021-12-31. Verksamhetschef/VD. Klart 2021-06-30
och strukturer utarbet.a .interna |.'ut°iner
och aktiviteter utifran
handlingsplanen for
suicidprevention.
Varje verksamhet ska 2021-12-31. Chefer.
gora en arlig 2022-12-31.
uppféljning av rutiner
och aktiviteter.
Ta fram rutin for hur Personalstaben. Klart 2021-06-30.
avlastande- och/eller
stodsamtal till personal
ska erbjudas.
Oka handlingsbered- Fraga om suicid-tankar. Chefer/medarbetare/ Handlar om att vi mdste
skapen att forebygga kollegor/medmaénniskor. vdga frdga.
suicid och suicid-
handlingar
Fl6desschema - konkret Chefer. Handlar om att folja rutin
vart hen vander sig om och veta vad jag ska géra
nagon har uttalat om jag far svaret att
suicid-tankar. ndgon sdger att hen har
tankar pad suicid
Oka forstaelsen och Identifiera 2021-12-31. Lokal samordnare for Klart 2021-06-30. Detta
medvetenheten utbildningsi[msatser; som suicidprevention. ir'me%)dr riktad utbildning
. . ska genomforas, bade till vissa grupper, tex
gallande suicid- internt och externt. fastighetsskétare samt till
prevention och kommunmedborgare, tex
psykisk halsa till elever och fordldrar.
Webbutbildning. 2021-12-31. Chefer och medarbetare. Obligatoriskt for alla
medarbetare.
Foreldsare till 2021-12-31. Personalstaben.
ledarforum.
Ta fram information, 2021-06-30. Personalstaben. Klart 2021-06-30.
diskussionskort som
kan anvandas pa APT.
Insatser for 6kad Samverkansgrupp 2021-12-31. Lokal samordnare for Klart 2021-06-30 Utveckla
samverkan och rr.1.e||ar.1 konlrnun/ suicidprevention. sc'vm\'/.erkans.f?rrr?.erfér hur
raddningstjanst och vi méter suicidndra
samarbete polis med flera. personer eller samarbetar
ndr ett suicid har
intrdffat. Tex att
genomféra hédndelse-
analyser vid suicid.
Utvardera och 2022-12-31. Lokal samordnare for
eventuellt utveckla suicidprevention.
arbetet med stdd till
efterlevande.
Kartldgga den fysiska 2021-06-30. Lokal samordnare for Samarbete mellan
miljén i centrala Arvika suicidprevention/planering | kommun/rdddningstjénst,
med omnejd for att och utveckling. polis med flera. Tex géra
forebygga suicid och trygghetsvandringar for
suicidforsok. att se vart vi har vara
riskomrdden i Arvika.
Paborja en samverkan 2022-12-31. Lokal samordnare for

med civilsamhallet.

suicidprevention.
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